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In Deutschland wachsen mittlerweile mehr als zwei Millionen Kinder in Haushalten von alleinerziehenden Eltern-
teilen auf. Der Grof3teil davon sind Mutter (90 Prozent) mit einem Kind oder mehreren Kindern, die durch Schei-
dung, Trennung, Tod oder der Entscheidung, ein Kind allein groBzuziehen, in dieser Familienform leben.

Bemerkenswert ist, dass die Armutsquote der Alleinerziehenden steigt, obwohl ihre Erwerbstatigenquote seit
Jahren zunimmt. Das heil3t: Arbeit schiitzt nicht unbedingt vor Armut.

Kindesunterhalt

Nur die Halfte der anspruchsberechtigten alleinerziehenden Miitter erhdlt auch tatsdchlich Unterhalt fir ihre
Kinder. Und wenn dieser geleistet wird, reichen die Unterhaltszahlungen wiederum nur in der Halfte der Falle zur
Deckung des Mindestanspruchs gemaB der Diisseldorfer Tabelle aus. Es gibt eine Reihe von moglichen Ursachen.
So spielen beispielsweise die fehlende Leistungsfahigkeit, die mangelnde Zahlungsmoral des Barunterhaltsver-
pflichteten und Probleme bei der Durchsetzung der Unterhaltsanspriiche eine Rolle.

Die Hohe des Kindesunterhaltes reicht selbst bei geleisteten Mindestunterhaltszahlungen nicht zur Deckung von
Kosten flir die Freizeitgestaltung oder die soziokulturelle Teilhabe aus. Der Mindestunterhalt deckt in seiner der-
zeitigen Ausgestaltung nur das sachliche Existenzminimum ab, das sich an den sozialrechtlichen Regelbedarfen
orientiert. Die Hohe der Regelbedarfe steht ebenfalls seit langem in der Kritik: Die Berechnung der sogenannten
Kinderregelbedarfe ist in ihrer derzeitigen Ausgestaltung als intransparent und wenig nachvollziehbar zu bewer-
ten, sodass eine Neubemessung der Regelbedarfe, die sich an kindgerechten Bedarfen der Kinder und Jugend-
lichen orientiert, eine Forderung des VAMV.

SGB Il Leistungen

Die Quote der alleinerziehenden Eltern, die Leistungen zur Sicherung des Lebensunterhaltes nach dem SGB I
(Hartz IV) erhalten, betragt fast 40 Prozent und ist damit fast viermal so hoch wie der Durchschnitt aller Haushalte.
Auch die Bezugsdauer von SGB-II-Leistungen ist bei alleinerziehenden Frauen mit mehr als 24 Monaten beson-
ders hoch.

Die sehr hohe Anzahl der sogenannten Aufstocker/-innen, also der Alleinerziehenden, die trotz Erwerbstatigkeit
auf Leistungen des SGB Il angewiesen sind und nicht in der Lage sind, ein Einkommen oberhalb des sozialrecht-
lich definierten Existenzminimums zu erzielen ist bedeutsam. lhr Anteil betragt 33 Prozent. Besonders alarmie-
rend ist hier die Zahl der Alleinerziehenden, die in Vollzeit sozialversicherungspflichtig beschaftigt sind und trotz-
dem auf staatliche Transferleistungen zur Sicherung des Lebensunterhaltes ihrer Familie angewiesen sind.

Infrastruktur / Kinderbetreuung

Flr erwerbstatige Alleinerziehende ist eine funktionierende Infrastruktur existenziell, da sie auf verldssliche,
ganztdgige Kinderbetreuungsangebote angewiesen sind. Arbeiten Alleinerziehende im Einzelhandel oder ms-
sen Schicht- und Wochenenddienst leisten, stellt sich die mangelnde Abdeckung der Kinderbetreuung wéhrend
dieser Zeiten als sehr problematisch dar. Der Ausbau der Kinderbetreuung auch zu Randzeiten sowie am Wo-
chenende ist dringend erforderlich, damit auch Alleinerziehende Beruf und Familie gut vereinbaren kénnen.
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Fazit

Alleinerziehende werden bei der Sicherstellung ihres Lebensunterhalts gleich auf mehreren Ebenen benachtei-
ligt. So mussen die 6konomischen Nachteile, die aufgrund eingeschrankter Erwerbsmdéglichkeiten wegen Kin-
dererziehungszeiten entstehen, allein vom betreuenden Elternteil getragen werden. Bei fehlenden Unterhalts-
zahlungen missen entstehende finanzielle Engpasse allein kompensiert werden, was sich aufgrund von hdufig
nicht passgenauen Kinderbetreuungsmaglichkeiten als zusatzliche Belastung darstellt. Die Folgen dieser materi-
ellen Unterversorgung tragen in erster Linie die Kinder. Ein weiteres Spannungsfeld ist der Spagat zwischen der
Notwendigkeit einer existenzsichernden Beschaftigung und der fehlenden Zeit fiir die Familie.

Die Familienform darf nicht dartiber entscheiden, ob Kinder und - in der Regel - ihre Miitter in Armut leben.

Verband alleinerziehender Mutter und Vater (VAMV)

Pressekontakt:

Miriam Hoheisel, Geschaftsfiihrung
Tel. 030-69597870; E-Mail: hoheisel@vamv.de

Erika Biehn, stellvertretende Bundesvorsitzende
Tel 0163-2756127; E-Mail: vamv.erika@gmail.com

Menschenwiirde ist Menschenrecht. Bericht zur Armutsentwicklung in Deutschland 2017

sbaumnsce @bvikm. PEPER (e Hooo |PROASK e o) KsSOLDARITAT A‘fgmmngmmmﬂ. ﬂﬂﬂﬂﬂ A

nnnnnnnnn Mitter und Viter



